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Las
cloacas
del
mercado
exual

Por Julieta Lomeli / @julietabalver

n una ciudad famosa por sus buenas costumbres y moral virreinal, como lo es

nuestra hermosa Angeldpolis, el asunto de la prostitucién puede esconderse

perfectamente, o disimularse, en los muchos cuartos de los innumerables hote-
litos del Centro Histérico y Paseo Bravo, o en las cloacas de la doble moral.

En Puebla, la venta del cuerpo a cambio de dinero, libertad, un puestecito poli-
tico, una buena propina, o una buena dosis de “justicia”, es una prictica muy comun.

No podrfamos censurar a los y a las sexoservidoras, que a causa de no tener mejores
oportunidades de crecimiento profesional o por conviccién propia, se dedican a tan co-
mun oficio. Asi, la prostitucién, ejercida en condiciones de completa autoconciencia y,
sobre todo, al ser una labor ejecutada por adultos, no debiera ser un acto condenable.

Sin embargo, la trata de personas y la prostitucién infantil no solamente son
delitos deplorables, sino que también, y con el tiempo, se han vuelto pricticas que
permanecen impunes. Tan s6lo el afio pasado, en Puebla se duplicé el ndmero de
averiguaciones previas por el delito de trata de personas, pasando de 60 en 2013, a
108 en 2014. Y en los tltimos tres afios han sumado 48 los menores de edad victimas
de este delito, segtin consta en los registros de la Unidad de Seguimiento al Delito de
Trata de Personas de la Procuraduria General de Justicia (PGJ).

Si tomamos en cuenta la cifra negra que nos indica que 90 por ciento de los de-
litos no son denunciados —como muestra la mds reciente Encuesta Nacional de
Victimizacién y Percepcién sobre Seguridad Pablica (ENVIPE)—, se alcanzarfan
nimeros muy alarmantes.

NOFICCIONS



Quizés el lastimoso y desbordado problema de la trata
de personas podria atenuarse si el ejercicio de la prosti-
tucién no estuviera diseminado por toda la ciudad. A lo
mejor se tendrfa mayor control sobre los criminales que
trafican con menores de edad y con mujeres, si se lograra
contener el servicio sexual a un solo sitio.

La historia de la prostitucién en Puebla es larga. Segin
el antropélogo Manlio Barbosa Cano, los primeros indicios
del mercado sexual se remontan al barrio de San Antonio,
sitio en el cual, desde épocas coloniales, posiblemente ya
se acostumbraba frecuentar sexoservidoras.

Posteriormente, a mitades del siglo pasado, el mencio-
nado barrio albergé centros nocturnos para multiples estratos
sociales, convirtiéndose asf en el receptdculo de caballeros
que iban tras la bisqueda de prostitutas y meretrices de cate-
gorfa. Estas dltimas que, como lo explica el doctor Barbosa,
también eran y en la actualidad son damas de compatifa, que
no solamente mercantilizan su cuerpo, sino también su per-
sonalidad y simpatia.

Para la década de los sesenta, el barrio de San Antonio
perdi6 su categorfa espacial del sexoservicio, funddndose

una zona de tolerancia que fue construida para tal fin, “La
90” Poniente, que en dicha época atin estaba muy alejada
de la periferia poblana. Pero el sitio pronto fue clausurado,
y entonces la didspora del servicio sexual se extendié a lo
largo y ancho de la Angelépolis.

Esta descentralizacién de los lugares donde se ejercia la
prostitucién hicieron que el mercado sexual se focalizara en
donde menos hubieran deseado las autoridades y la pobla-
cién: los espacios turisticos.

El doctor Barbosa cuenta que, al llegar la década de
los noventa, los homosexuales se adhirieron al oficio de la
prostitucién, ocupando como sitio el centro de la ciudad.
El z6calo fue una de sus principales sedes de trabajo, por
lo que ahuyentaron a los turistas y a los ciudadanos de
“buenas costumbres”.

El tabd que en aquella época todavia significaba la
homosexualidad volvié la situacién atin mds escandalosa.
Por lo que de inmediato, y en dos afios, con la ejecu-
ci6n del “Operativo Gladiola”, se resolvié, o al menos
se disimul, la afluencia de sexoservidores y sexoservido-
ras en el Centro Histérico. Pero esto no impidié que la




prostitucion siguiera dispersindose por todo Puebla. Es
curioso, pero en la Angeldpolis, a estas alturas, no existe
una zona exclusivamente pensada para el ejercicio de la
prostitucion. Se habla —y cualquiera puede constatarlo
entrada la madrugada— de varios puntos de la ciudad
donde el comercio sexual es de lo mds comin, como “la
zona roja de la 6 Poniente, el Paseo Bravo, dreas de las
colonias La Paz y Emiliano Zapata, diferentes partes del
bulevar Valsequillo y los limites de Puebla y Tlaxcala, ast
como muchas calles del Centro Histérico, empezando
por el Zécalo”.

En general, el comercio sexual enreda sus raices en los
escondrijos de las colonias mds populares, pero también
en las de mayor estatus socioeconémico, expandiéndose en

bares, antros, restaurantes, hoteles, moteles y casas de citas.
La prostitucién poblana tiene de un impacto tan colo-

sal, que dificilmente se podrd saber con exactitud cudntos

y cudntas se dedican a dicho oficio. Por ello, resulta muy

complejo echar a andar alguna politica de salud para

dichas personas. Pero, sobre todo, y desgraciadamente,

se vuelve también imposible saber cudntos de esa gran

poblacién de sexoservidores son explotados sin su consenti-
miento y cudntos mds son nifios.

Tenemos décadas sin una “zona de tolerancia” en Puebla.
Cada dia se torna mds necesario consignar un espacio exclu-
sivo para que ellos y ellas —sexoservidores mayores de edad
y que no han sido forzados a nada que no deseen— lleven a
cabo su labor, incluso desde condiciones mds seguras.

La prostitucion acaecida en las circunstancias actuales
nos exige la resolucion de dos conflictos principales. El pri-
mero es el referente a la limitacion adecuada de zonas para
ejercer dicho oficio. El segundo es el combate efectivo y
el castigo por via legal, al secuestro de menores para el co-
mercio sexual y el trato de personas.

No podemos seguir escondiendo un conflicto social
que parece desbordarse ante nuestra mirada, quedando im-
pune en las hendiduras de la correccién politica. Tampoco
hemos de comprender el asunto de la prostitucién desde
un juicio confinado a la moral. No es una cuestién de bue-
nas o malas costumbres. Es necesario replegar dichas préc-
ticas a un dilema ético que ayude a formular politicas para
combatir el trifico de personas y el abuso.




Por Marcelo Garcia Almaguer

a era moderna ha sido testigo de la incorporacién de la in-

teligencia artificial en diversos aspectos de nuestra vida

cotidiana. Desde asistentes virtuales hasta vehiculos auténo-
mos, la IA ha revolucionado la forma en que interactuamos con
el mundo que nos rodea. Sin embargo, uno de los campos que ha
experimentado una transformacién dréstica y, en muchos aspec-
tos, disruptiva, es el periodismo.

El periodismo, considerado una de las profesiones mds antiguas
de la historia, ha sido moldeado por la habilidad intrinseca del ser
humano para contar historias y transmitir informacién de manera
efectiva. Durante milenios, los periodistas han desempefiado un

papel crucial al narrar los hechos, interpretarlos y ofrecer andlisis

para una comprensién mds profunda de los eventos que dan forma
a nuestro mundo. Sin embargo, en la actualidad, nos encontramos
ante un desafio que pone en riesgo esta valiosa profesién: el avance

de la inteligencia artificial en la produccién de contenido.

En la actualidad, los algoritmos sofisticados impulsados por la
IA tienen la capacidad de generar historias convincentes con de-
talles que le dan credibilidad, y a la vez, publicar miles de notas
“sintéticas” en una escala sin precedentes. Esta automatizacién de
la generacién de contenido por un algoritmo plantea interrogantes

1a narrat
humana

2

fundamentales sobre la autenticidad y la calidad
de la informacién que consumimos en platafor-
mas. Los algoritmos pueden producir textos que,
a simple vista, se asemejan a los redactados por
periodistas de carne y hueso, lo que plantea un
riesgo para la credibilidad de la informacién que
se presenta al ptblico en linea.

Uno de los aspectos mds criticos que la A
estd modificando es la velocidad de produccién
y publicacién de contenido. Mientras que un pe-
riodista requiere tiempo para investigar, analizar
y redactar una nota o investigacién, un algoritmo
de IA puede generar numerosas noticias en cues-
tién de segundos, con diversos dngulos y perspec-
tivas. Esto plantea un desaffo para la industria
editorial y periodistica en términos de mantenerse
al dfa con la avalancha de informacién producida
por “medios sintéticos”, asf como preservar la cali-
dad e integridad de la narrativa.

Histéricamente, los periodistas han tenido la
responsabilidad de contar historias que no solo




informen, sino que también conecten emocionalmente
con la audiencia. La habilidad humana de comprender
matices, retruécanos, calambures, humor negro y con-
textos sutiles ha enriquecido por siglos la narrativa per se.
Sin embargo, un punto a favor de la humanidad es que la

IA carece de esta comprensién emocional y contextual,

lo que puede afectar la autenticidad de las historias que
genera, hasta el momento. Estoy seguro de que en menos
de cinco afios podrd saltar este obstdculo de prosa. La falta
de esta comprension de la dimensién humana en la narra-
tiva, al corte de hoy, podria resultar en la estandarizacién
del contenido, desvinculdndolo de la empatia que solo un
reportero puede proporcionar. ;Cudnto tiempo se estima
que dure? No lo sé. Lo que sf sé es que el crecimiento de
la tecnologia es exponencial. Al corte de hoy, un Lenguaje
de Programacion Natural (LPN) cuenta con una evolu-
cién de inteligencia emocional similar a la de un nifo de
9 afios, alimentado por brontobytes de informacién de ca-
lidad por dia.

La proliferacién de la IA en el periodismo plantea inte-
rrogantes éticos serios. La generacion de noticias falsas, en-
sayos, poemas, cartas apdcrifas y reportes de investigacion
por parte de algoritmos programdticos plantea la posibili-
dad de que se manipule la informacién en funcién de inte-
reses particulares o agendas ocultas, poniendo en peligro la
imparcialidad y la integridad del periodismo en linea que
va desde cobertura de sucesos hasta procesos electorales.

Ess esencial abordar estos desafios de manera estra-
tégica. Aunque la IA ofrece eficiencia y rapidez, es fun-
damental mantener un equilibrio entre la adopcién de
tecnologia y la preservacion de la esencia del periodismo
hecho por personas.

La formacién de periodistas, hoy mds que nunca, se
vuelve crucial para trabajar de manera colaborativa con
este tipo de tecnologfas emergentes, aprovechando sus
habilidades y capacidades mientras mantienen el juicio
critico y la empatfa humana, es fundamental para este
equilibrio.

Anteriormente, los decanos del periodismo no solo
impartian conocimientos teéricos, sino que también facili-
taban el aprendizaje experiencial al brindar oportunidades
de préctica en el campo. Los estudiantes de periodismo
aprendian en redacciones reales, cubrian historias en vivo,
interactuaban con la comunidad y entendfan las compleji-
dades del periodismo desde dentro.

Ahora, con la evolucién de la tecnologia, las redac-
ciones fisicas han dado paso a las redacciones virtuales.
Este cambio ha limitado significativamente las oportuni-
dades de aprendizaje experiencial para los estudiantes de
periodismo, ya que ahora gran parte de la produccién de
contenido se realiza de forma remota. Esta situacién ha
disminuido la necesidad de la supervisién directa de un
maestro o mentor y ha desafiado su papel tradicional como
guia en la practica periodistica.

La integracion de la inteligencia artificial en el perio-
dismo es un hecho innegable que estd remodelando la pro-
fesién de manera significativa. Es momento de reconocer
el valor intrinseco de la narrativa generada por el periodista
de oficio y asegurar que la tecnologia sirva para potenciarla
en lugar de reemplazarla es esencial para preservar la au-
tenticidad y la integridad de la informacién que se viralice.
Es un llamado a la reflexién para encontrar un equilibrio
adecuado entre la innovacién tecnolégica y la esencia
misma de lo que significa ser periodista. =
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| presentar ante el Consejo
Universitario su Cuarto Informe
de Labores y rendir protesta
para el periodo 2025-2029, la Rectora Maria
Lilia Cedillo Ramirez ratificé su compromiso
para construir una nueva universidad en la
que se escuchen todas las voces e hizo un
llamado para trabajar por una gobernanza
por la paz, en la cual se ejerzan valores como
tolerancia, respeto e inclusion, con el objetivo
de consolidar a la BUAP como un espacio libre
de violencia.

Tras escuchar su Cuarto Informe en
el Salén Barroco del Edificio Carolino, en
representacion del gobernador Alejandro
Armenta, José Luis Garcfa Parra, coordinador
General de Gabinete del gobierno de Puebla,
subray6 que la reeleccién de la Rectora Lilia
Cedillo es reflejo de un liderazgo académico y
de un solido y ejemplar proceso democratico
que honra a la universidad.

“Esto es historico: la primera mujer que
llegd a la rectorfa de la BUAP hoy consolida un
segundo periodo, demostrando que los avances
en igualdad y participacién son también
conquistas que fortalecen a la universidad”,
expreso.

Una etapa diferente; nuevos compromisos
En su mensaje, la Rectora se refiri6 a los retos
que enfrenta la universidad y garantizé que
ninguna expresion pacifica y respetuosa sera
reprimida, en concordancia con la busqueda
de un entorno de paz. Convocé a la comunidad
a participar en la creacion del nuevo Plan de
Desarrollo Institucional para imprimir en los
objetivos “la universidad que todos anhelamos”.
Garantizé que habra una reestructuracion
del aparato de gestién, para que sea mas
eficaz y eficiente, y se comprometié a impulsar

reformas a las normativas, a partir de foros, encuentros y
consultas que reflejen el sentir de los universitarios. Ademés,
menciond que se analizaran los planes de estudio y se
consolidaran programas de tutorfas y mentorias, para disminuir el
porcentaje de desercion.
Asimismo, la doctora Cedillo Ramirez sefiald que buscara
el rechazo cero para el ingreso de los jévenes poblanos a la
educacion superior, a través de diversas estrategias, como
la compactacion de horarios con tres turnos para aumentar
la matricula. Impulsara la formacion dual y mejoras en la
infraestructura y en el sistema de transporte universitario,
ademés de que el comedor universitario sera una realidad.
Propuso también la revision de la normativa para dar certeza
laboral a la planta docente, la continuidad en la entrega de
bonos a profesores hora clase, asf como la revision de pago de
viaticos y arraigo para profesores de los complejos regionales,
donde ademaés se trabajara para mejorar la infraestructura y
equipamiento.



Agradecid¢ el apoyo del gobernador Alejandro Armenta
y de las autoridades municipales, a quienes propuso una
alianza estratégica para presentar proyectos de impacto
en areas como salud, medio ambiente y desarrollo
tecnolodgico, a fin de que éstos trasciendan como
programas permanentes en beneficio de la sociedad.

Cuatro aios de arduo trabajo 2021-2025

Al dar cuenta de los avances y resultados de cuatro
afios de gestién, la Rectora Lilia Cedillo presenté en
un video el trabajo que fundamenta su permanencia
al frente de esta institucion. En éste se destacd

la actualizacion de la normativa, para reafirmar la
autonomfa universitaria; la aprobacién de la nueva Ley
de la BUAP, el Estatuto Organicoy los reglamentos para
la Eleccion de Autoridades Personales Universitarias
y del Funcionamiento del Consejo Universitario, entre
otros, con lo cual se establecieron las bases de una
universidad mas democratica e inclusiva.

Destac¢ el reconocimiento a la labor de los docentes
hora clase, quienes por segundo afio consecutivo
recibieron dos bonos econdmicos; en 2025, el 96 por
ciento fue beneficiado. Para los administrativos, programas
de bienestary salud integral -de 2024 a 2025 se ofrecieron
4729 cursos. En el sector estudiantil, estrategias en la
atencién emocional, académicay social para favorecer
trayectorias exitosas. Ademas, la puesta en marcha de
una politica universitaria con perspectiva de género.

En referencia al Centro de Atencién Emocional y
Terapia Ocupacional, se inform¢ la realizacién de méas
de 50 mil actividades y una efectividad de casi cien
por ciento en la mejora del estado emocional de los
usuarios. En cuanto al compromiso con la sostenibilidad
y el cuidado ambiental, CU2 se cité como ejemplo, al ser
un campus con eficiencia energética, disefio sostenible y
respeto por la biodiversidad.

En el area de la salud, el referente es el Centro de
Simulacién “Dra. Matilde Montoya Lafragua”, un espacio
de vanguardia tecnolégica. Otras acciones: la apertura
de bachilleratos tecnoldgicos, que vinculan vocacion y
trabajo; la gratuidad de la educacién en municipios de alta
marginacion social, como Ixtepec; y el establecimiento
de un mecanismo de ingreso a la licenciatura para los
egresados de las preparatorias de la BUAP.

Entre 2021y 2025 se crearon 49 nuevos planes de
estudio, se ofertaron 53 ya existentes en sedes del interior
del estado y se incrementaron los cupos de nuevo
ingreso: la matricula crecié en 14 por ciento este afio. "Hoy
124 mil 312 jévenes transforman su futuro en la BUAP".

Para contribuir a la solucion de desafios nacionales,
la BUAP present6 ante la Secretaria de Ciencia,
Humanidades, Tecnologfa e Innovacién una cartera
estratégica de proyectos orientados al fortalecimiento
de cadenas de valor, como el litio, el mafz y el frijol;
desarrollo de dispositivos médicos, estudio del cambio
climético y rescate de lenguas originarias. Lo anterior es



La Rectora Lilia
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posible gracias a una comunidad de 973 integrantes del Sistema

con lo Cual se Nacional de Investigadoras e Investigadores.
Estos cuatro afios han dejado huella. La BUAP no sélo es
estableC|eron una institucién: es una comunidad mas cercana, incluyente
y humana, que abre un horizonte de posibilidades cada vez a
mas jovenes.
las bases de una A esta sesidon de consejo asistieron como invitados
un ivel‘Sidad m és especiales: José Chedraui Budib, presidente municipal de Puebla;

el diputado Elias Lozada Ortega; Osvaldo Jiménez Juérez, fiscal
’ = . T -
metropolitano de la Fiscalfa General de Justicia del Estado
democratlca de Puebla; Héctor Manuel Bernal Santoyo, representante de
= = la Asociacién Nacional de Universidades e Instituciones de
e Inc lus“’a- Educacion Superior; Luis Mariano Hermosillo Sosa, representante
del Centro Nacional de Evaluacién, y Monsefior Victor Sdnchez
Espinosa, arzobispo de Puebla.




Gobierno de Puebla,

en coordinacion

con Defensa, Marina
y Guardia Nacional
mantiene apoyo a
afectados en la Sierra
Norte

— El mandatario estatal lamento que el numero de personas fallecidas aumento a 9.
— Se exhorta a las familias a acudir a alguno de los 80 albergues gque estan habilitados para su resguardo.

— Se pusieron en marcha centros de acopio de viveres por parte del SEDIF, COPARMEX, SICOM v la
Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno.

Por Staff 360°

| gobernador Alejandro Armenta informé que
lamentablemente asciende a 9 las personas
fallecidas a consecuencia de las fuertes Iluvias que
azotaron diversos municipios de la Sierra Norte del estado.

Explicé que por segunda ocasion en este dfa, sostuvo
comunicacion con la presidenta de México, Claudia Sheinbaum,
quien se mantiene al tanto de los avances en la atencion a las
familias poblanas afectadas con el deslave de cerros, bloqueo de
caminos, en el aumento en el caudal de rfos y en el nivel de presas.

El mandatario estatal sefialé que ya llegaron las aeronaves
que apoyaran en el traslado de pacientes que permanecen en
los hospitales qué resultaron con afectaciones y las canastillas
para los helicépteros que ayudaran al rescate de 15 habitantes
que permanecen en las azoteas de sus viviendas, ante la crecida
repentina del Rio Pantepec. Reiterd su reconocimiento a la labor
coordinada que mantiene la administracién que encabeza con
el Gobierno de la RepUblica, asf como con la Secretaria de la
Defensa Nacional (Defensa), Guardia Nacional, Secretaria de
Marina, asf como con autoridades municipales.




Finalmente, el gobernador Alejandro
Armenta llamo a las familias poblanas cuyas
viviendas sufrieron dafios a acudir a cualquiera
de los 80 albergues que el SEDIF y los
municipios de Francisco Z Mena, Zapotitlan,
Nauzontla, Zacapoaxtla, Tenampulco, Zacatlan,
Tlaola, Huauchinango, Xicotepec, Zihuateutla,
Pahuatlan, Jalpan, Pantepec, Tlatlauguitepec,
Venustiano Carranza y los diferentes 6rdenes
de gobierno habilitaron para tranquilidad

y resguardo de las y los habitantes de los
municipios afectados. Ademés adelant6

que este sdbado recorrera el municipio de
Xicotepec donde se registran dafios por lluvias y
por la explosién de un ducto de Pemex.

Cabe mencionar que esta noche estan en
camino rumbo a la Sierra Norte, los mddulos
de maqguinaria que se sumaran a los trabajos
de limpieza de caminos y rescate de viviendas
afectadas por deslaves. Se mantiene la atencién
a municipios como Xicotepec, Francisco Z.
Mena, Pantepec y Venustiano Carranzay se
exhorta a la poblacién a usar el nmero de
emergencias 911 para reportar o solicitar ayuda.

Ademas, la Secretarfa de Salud del Estado,
en coordinaciéon con IMSS Bienestar informé
que existe la capacidad hospitalaria y el equipo
necesario para atender a las y los poblanos que
requieran el servicio en esa region.

Se pusieron en marcha centros de acopio
de viveres por parte del SEDIF, COPARMEX,
SICOM vy la Secretaria de Anticorrupcién y
Buen Gobierno. Los apoyos recolectados seran
destinados para apoyo de las familias que se
encuentran en las zonas afectadas.




Sosapach abre
refrendo e inscripcion

2025 a beneficios

socliales

Por Staff 360°

on el objetivo de apoyar a los
sectores mas vulnerables del
municipio, el Sistema Operador

de los Servicios de Agua Potable y Alcantarillado

de San Pedro Cholula (SOSAPACH) anuncia la

apertura del programa de refrendo e inscripcion
2025 al beneficio anual dirigido a personas de la

tercera edad, viudez y discapacidad.

Através de este programa, las y los
beneficiarios reciben un 50% de descuento
sobre concepto de agua potable en el pago
bimestral corriente, un apoyo que contribuye a
mejorar la economfa familiar.

La vigencia del refrendo e inscripcion sera
durante los meses de octubre y noviembre de
2025, y podra realizarse en cualquiera de los
6 modulos de atencion del SOSAPACH: Plaza
Cholula, Plaza San Diego, Plaza Las Glorias,
Plaza Esperanza, Manantiales y Momoxpan.

i B

REFRENDO E
INSCRIPCION 2025

BENEFICIO ANUAL DE 3RA EDAD,
VIUDEZ Y DISCAPACIDAD
Octubre y Noviembre

OBTEN UN

50%,

DE DESCUENTO*

b

SOSAPACH

Requisitos para refrendo e inscripcion:
Tercera edad

« Refrendo: Copia de INE, copia de INAPAM y copia de pago
predial.

« Inscripcion: Copia de INE, copia de INAPAM, copia de pago
predial y copia de escrituras.

Viudez
« Copia de INE.
« Copia de acta de matrimonio.
« Copia de acta de defuncion.
« Copia de pago predial.

Discapacidad
« Copia de INE.
« Copia de credencial de discapacidad.
« Copia de pago predial.

El SOSAPACH invita a todas las personas que ya cuentan
con este beneficio a renovar su refrendo a tiempo, y a quienes
cumplan con los requisitos a realizar su inscripcién, con el fin de
acceder al descuento.



n SOSAPACH
trabajamos de

la mano con

las Juntas Auxiliares para
mejorar los servicios en todo el
municipio.

Nuestro personal atendio
un reporte en la calle Pablo
Aguilar, en San Cristdbal
Tepontla, para fortalecer
y optimizar el sistema de
alcantarillado y pluvial.
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Juan Carlos
Diaz Murrieta
lo trae en la
sangre

Por: Gilberto Brenis / @GilbertoBrenis
Fotos: cortesia del artista

Enemigo de las etiquetas y creador de su propio estilo Juan Carlos Diaz Murrieta se
enfrenta dia a dia al reto de no solamente hablar de deportes sino abordar muchos
topicos de la realidad actual al compartir mesa de programa con Adela Micha. Si bien
podemos decir que su fuerte son los deportes, sus opiniones y puntos de vista en
otros temas son atinadas e inteligentes. Si se dejara llevar por el qué diran no se
hubiera aventurado a expandir de esta forma sus alcances periodisticos (mencion
aparte merece su gusto e incursién en el canto). Heredero de un apellido que ha sido
conocido y reconocido en el mundo deportivo, Juan Carlos ha sabido emprender su
propio camino basandose en aprovechar las oportunidades y el lema de estar siempre

preparado. Conversamos via Zoom para Revista 360°.
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silberto Brenis: Sé que dentro de las muchas co-
sas a las que pudiste haberte dedicado los depor-
tes eran una opcion, pero qué fue lo que te hizo
decantarte por eso y no por el canto o la actua-
cion que también probaste...
Juan Carlos Diaz Murrieta: Si, desde chiquitito,
estuve muy en contacto con el mundo del perio-
dismo deportivo, y el de la televisién, de la radio,
un poquito también del espectdculo. Cuando ve-
nia yo de vacaciones a Ciudad de México, mis
tios me llevaban a los foros de Televisa, me lleva-
ban a los estudios de radio, y ahi como que iba,
agarrdndole gusto y entendiendo que esto era mds
que una profesion, sino que lo traes en la sangre,
algo con lo que naces.

Los deportes son bastante sacrificados, pierdes
todos tus fines de semana
Yo lo sé, pero honestamente me encanta.

Sin embargo, habldbamos antes del canto y de
la actuacion...

Yo no veo por qué una cosa tenga que ser ex-
cluyente de la otra. Estudié en el CEA 'y pues
aprendi un poco de todo, hay cosas que me gus-
tan mds que otras, pero el canto es algo que me
gusta hacer. Y Yo creo que al final de cuentas las
etiquetas se las pone uno mismo y uno decide
qué hacer. De todas maneras, te van a decir de
cosas toda la vida, asi que pues yo puedo hacer
lo que yo quiera.

Oué estudiaste?

Comunicacién, yo sabfa que en algiin momento
iba a tener que decir sobre lo que serfa mi profe-
si6n final. Y de momento se me abrié una puer-
ta, ademds, privilegiadisima, porque es muy dificil
entrar directo a uno de los medios mds importan-
tes de habla hispana como es Televisa, y pues dije,
de aqui soy. Ahora, no he dejado la musica to-
talmente a un lado, porque, pues creo que es un
buen hobby, una distraccién. Me divierto mucho
yendo al estudio a cantar y a grabar.

¢Crees que te sirvié estudiar esa carrera?

Si, por supuesto. La carrera me dio muchas he-
rramientas para lo que estoy haciendo ahora. Ob-
viamente, creo que en tres meses de profesién
aprendes lo que en cuatro afios de carrera. El es-
tar en las trincheras es muy formativo. Me pasé
en mis Gltimos semestres de la universidad que yo
ya estaba trabajando y llevaba cierta ventaja, pe-
1o sin duda me ayudé muchisimo y tuve maestros
muy valiosos que me ensefiaron sobre el oficio de
hacer periodismo.




El periodismo deportivo es muy pasional,
Jscomo lo llevas?

Pues si te gana, pero creo que es parte de por lo
que nos dedicamos a esto, a final de cuentas td
tienes ese fuego dentro desde pequefio que te ha-
ce irle a un equipo o a otro y realmente ponerte
la playera. Ahora, yo siempre he dicho que se va-
le seguir esa pasion, pero ya al tener un micréfo-
no enfrente debes saber ser objetivo y profesional.
Por ejemplo, yo estuve todo el verano pegado a
Rayados a Monterrey en el Mundial de Clubes y,
pues, le voy al archirrival.

Eso sé, que le vas a Tigres...

Y la directiva de Monterrey sabe que yo le voy a
Tigres y que soy identificado como aficionado de
Tigres; pero, pues, a final de cuentas yo tengo que
cumplir, hacer mi chamba, le vaya a quien le va-
ya. Eiso es parte de lo que vas entendiendo confor-
me vas creciendo en el medio.

(Cémo encontraste tu estilo para narrar?

Para serte sincero no sé si lo he encontrado. Mira,
Creo que a veces no me gusta ser tan payaso, pre-
fiero algo mds ligero, fresco, sin caer en los chistes
comunes. Y ahora que estoy narrando en inglés yo
trato de llevar el estilo mexicano, latino, a narrar
en inglés y creo que me gusta c6mo se oye.

Precisamente te iba a preguntar sobre eso por-
que vi unas historias tuyas Instagram donde es-
tds narrando en inglés. ;Alguna vez has guasha
guasheado?

En general creo que no, yo aprendi a hablar in-
glés desde nifio, porque vivia en frontera y fui a
la escuela en Estados Unidos, entonces pues me
es muy natural hablar inglés. De repente traducir
términos del espafiol al inglés, pues ahi como que
hace cortocircuito la mdquina, pero creo que ya
lo tengo bastante planchado.

EN CORTO21
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(Como llega La Saga?

Me ha encantado porque me reta salirme de mi
zona de confort. Todos los dias me obligo a leer
un peri6dico, a escuchar noticias, a estar empapa-
do de lo que estd pasando en el entorno nacional,
internacional, en espectdculos. Mi relacién con
Adela (Micha) ha sido padrisima, la quiero mu-
cho y me ha ayudado muchisimo. El programa
me da una gran ventana para mostrarme también
de otras formas.

Con tantas actividades, ;como estd estructurado
uno de tus dias?

Normalmente, me despierto seis y media, sie-

te de la mafiana. A veces hay dias que hago ejer-
cicio temprano, hay otros dias que me lo guardo
para después. Trato de desayunar en mi casa con
mis papds. Yo sigo viviendo a mis 33 afios en ca-
sa de mis papds y soy muy feliz, ni ellos ni yo tene-
mos prisa de que haya algiin movimiento pronto,
la verdad es que no hay necesidad. Voy a La Sa-
ga, después aprovecho para hacer algunos otros
pendientes, me regreso a mi casa. Trato todos los
dfas, si tengo tiempo, de dormirme una siesta de
entre 15 y 20 minutos cronometrados, porque es
muy bueno para la salud. Después me vengo a
Televisa, por lo general tengo como dos o tres ho-
ras libres entre grabacion y grabacién. Ahf sf voy
a hacer ejercicio, estoy muy metido ahorita en el
ejercicio, hago dos horas, grabo otra vez y para la
noche pues ya de regreso a mi casa.

Las cosas se van preparando para la cobertura
del Mundial 2026 y eso lo va a mantener ocupado
el resto del afio planeando lo que estardn ofertando
para el piiblico con el reto que incluye estar divi-
dido en tres paises.

Como lo mencioné en la charla también ha es-
tado muy enfocado en el deporte y planea hacer un
medio maratén en diciembre por lo que no deja de
entrenary prepararse.

La versatilidad es sin duda un etiqueta que,
aunque no le gusten, podemos usar con Juan
Carlos Dia Murrieta. Si a la versatilidad le su-
mamos el profesionalismo hacen un combo que lo
tinico que puede hacer es destacar y sobresalir.



SQué es lo que nao
A veces, las multitude

¢Con quién te gustaria tomarte u

Muerto con mi abuelo Heriberto, que

conoci. Me encantarfa poder platicar co
aunque sea una vez. Mi mamé, mis tfos, mi
abuela me han hablado mucho de él. El fallec
en el 86, yo nacf en el 92, entonces no lo pude
conocer, pero sin duda, porque tuve la gran
fortuna de conocer a mi abuelo paterno y a mi
abuela paterna y a mi abuela materna, pero
nunca a mi abuelo materno.

éDe qué decision profesional te arrepientes?
Me arrepiento de no haber sido més agresivo en
conseguir una entrevista con Diego Maradona.

¢Cudles son dos discos importantes en tu vida?
Justice de Justin Bieber y Debf tirar mds fotos
de Bad Bunny.

S¢Qué platillo no comerias?
Criadillas, queso crema, atin enlatado.

¢Cudl es tu pelicula favorita?

Tengo muchas pero serfa la trilogia de Back

To The Future y la trilogfa original de Indiana
Jones. El Padrino, El Resplandor, El Gran Hotel
Budapest. Pues la que siempre contesto porque
es la primera que vi en la vida o que recuerdo
haber visto es El Rey Ledn, pero pues ahora

hay historias que de adulto me gustan més o
conecto més. ez
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Los animos caldeados de
[.a Casa de los Famosos México

Por Gilberto Brenis
@GilbertoBrenis

I momento de escribir esta columna que-

dan dos semanas para que finalice el pro-

grama de realidad y confinamiento La
Casa de los Famosos México. A diferencia de las
temporadas anteriores he tenido que verla como
parte de mis obligaciones informativas en el no-
ticiario matutino donde trabajo.

Lo que me ha llamado la atencién este afio
es la forma en la que las redes sociales crean una
tremenda revolucién en el dia a dia, entiendo
que en la temporada pasada todo lo sucedido
con Adridn Marcelo generé mucho odio y mu-
chos comentarios, pero creo que este afio ha ido
mucho mis all4.

Ha sido tanto el estrés que me ha generado
que he optado por ver solamente algunas cosas
en las pdginas oficiales porque todo aquello del
posicionamiento y del sinceramiento me hacfan
simplemente no disfrutar la desvelada.

Sin embargo, lo que no logro asimilar es la
cantidad de personas que pueden dedicar su
tiempo a tope para defender a una persona que
no conocen y que, solapadas (os) con aquello de
que son fans, llegan al grado de hacer amenazas
de muerte en Facebook o Instagram.

Me llamé mucho la atencién que surgiera
el rumor de que se pensaba que asistirfa el can-
tante Carlos Rivera para promover el inicio de
;Quién es la mdscara? (nuevo programa de las
estrellas) y quien se ha mostrado, a lo largo de
la temporada, como amigo de Dalilah Polanco.
Era evidente que si iba al programa pues serfa
también para apoyar a su amiga.

Al momento de escribir esto ha trascendido
que no asistird para evitar que s presencia pueda
generar algtn tipo de encono entre su fandom y
el de otros habitantes... lo tinico que pensé fue:
Cémo estardn realmente las cosas que no leemos.

Todo mundo se escuda con que La Casa de
los Famosos es ‘solamente un juego’, pero los plei-
tos, discusiones, elucubraciones, enfrentamientos
y demds van mucho mds alld que un simple juego.

En mi caso muy particular, siempre he
tenido una afecto y simpatia por Alexis Ayala
quien ha sido muy amable en todas las ocasiones
que he tenido la oportunidad de entrevistarlo.
Pero su ‘yo’ en el programa me parece simple-
mente insoportable, me pone de malas, se me
hace prepotente, grosero y hasta miségino.

“Es un juego”, me digo. Pero la verdad es
que no puedo verlo simplemente asi porque no
estd interpretando un papel, las palabras que
dice vienen directo de su cerebro y de su boca,
1o es un guion.

Al sentir que mi estémago se revolvia al verlo
en accion, apliqué la de Juan Gabriel y me dije
“pero qué necesidad”.

La Casa de los Famosos es mucho mds que
un juego, es mucho mds que un programa de te-
levision, su alcance es tal que polariza y genera
pleitos a diestra y siniestra.

Lo interesante es que el programa acabard,
pasardn dos o tres meses y las personas que for-
maban parte de nuestra rutina diaria serdn nue-
vamente quienes eran (o no) antes del programa.

A dénde hemos llegado... y lo que falta.
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